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Alor nostri le spune ,da”.
Goluri in pastorala tinerilor

Pr. Sofronios Goutzinis

Titlul alocutiunii mele ne conduce deja la continutul
ei. Noi, cei care avem o varstd mai inaintatd, am mur-
murat Imnul cdinilor negri, al lui Lukianos Kilaidoni,
in care regretatul compozitor adreseazi un mare , da”
celor care se aseamini cu el, dar si multor altora, de
reguld marginalizati si respinsi de cei multi, in vreme
ce {i neaga pe cei corecti gi corectitudinea lor.

S3 nu ne grabim si-1 condamndm pentru asta. Dacd
devenim mai critici inrelatie cu sinele nostru, vom con-
stata ci dacd Imnul cdinilor negri ar fi fost scris'de noi,
»oamenii Bisericii”, sigur am fi spus ,da” doar pentru
cei ai nostri, adica pentru cei care ni se aseamin3, pe
cand nu este deloc sigur ci am fi cupnns in ,da’ —u]
nostru pe oricine altcineva.

Cine sunt ;,ai nostri”? Sunt cei care se multumesc
cu un mod standardizat de religiozitate pe care li-1
oferim, mostenit din alte vremuri, care eventual a
functionat eficient, insi care astizi este cu totul strdin.

In special pentru tineretul de astizi, acest tip de reli-
giozitate pare venit de pe altd planetd (amintesc aici
de o carte controversatd din trecut, Planeta teologiei).
Si mi-e teami ci cei care reprezentim aceasté teologie
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traifn in'societatea de-astizi nu‘ca in afara lumii, cum
ne porunceste Evanghelia, ci , in lumea noastrd”, cum
se zice.

Dup4 acest scurt prolog voi adduga o serie de scene
care sunt luate din viata mea in Bisericd, care, datorita
pirintilor mei, incepe de cand imi amintesc de mine.
Firi si fie cu totul reprezentative, descriu tendinte si
mentalitdti existente, dacd nu chiar predominante:

Scena 1

La inceputul anilor ‘80, elev la liceu, am avut
fericirea si-l am ca profesor de teologie pe un om
multifunctional, cu o prezen{d intensd in societatea
locali. Voia sd alcdtuiascd un grup de tineri enoriagi
avandu-ne in centru pe noi, elevii lui, si pe oricine din
cartier care voia asta. Entuziasmul tuturor a inghetat
cand am fost informati cd parohia noastrd cerea sd
platim chirie pentru f01051rea o datd pe sdptimand a
silii memoriale. Aceastd initiativa a fost anulatd. fnca-
sasem un mare ,,nu”. incid mi doare... Sigur parohia
nu ne simtea ai ei...

Scena 2

In ajunul praznicului din 15 august 1995 implineam
23 de zile de cand purtam rasa si dou zile de cand
eram diacon. Multime de pelerini veneau la Mands-
tirea Maicii Domnului, unde trdiam atunci. Dupa
terminarea vecerniei eram in curte, primind lumea.
La un moment dat am salutat un tanir de 14 ani:
.Ce faci, fliciule?”, si am primit urmatoarea reactie:
~Tati, mamd, parintele mi-a spus «fliciu», nu cumva
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nu e preot adevidrat?”. Se pare cé mai aveam multe
de invitat in legaturd cu codurile de limbaj pe care
trebuie si le foloseasci un adevirat preot... Firegte,
tandrul fusese initiat in aceste coduri de strabunii
lui care, dupi toate probabilititile, respectaserd si
paziserd traditiile.

Scena 3

Pavecernitd la nou-zidita bisericd a taberei in
cadrul congresului tineretului. Dupd terminarea
pavecernitei, unul din studentii care ma insofeau s-a
apropiat de mine si mi-a soptit: , Ati observat, pdrinte,
biserica este nous, dar toate trimit in trecut, nimic de
aici dinduntru nu are legiturd cu prezentul. Biserica
n-ar trebui s& faci ceva pentru asta?”. S& nu ne grabim
si-i lipim etichetd acestui tandr. Era un tandr cu cuget
bisericesc adanc, insetat de absolut, iar astdzi se afld in
,ceata de sus a ingerilor”. Totusi, chiar si el se simfea
inconfortabil vizand stagnarea artei bisericesti, care
mirturiseste o problema mai larga.

Scena 4

fmpreuns cu un grup de tineri dascdli, dintre cei
pe care noi, cei ,dusi la bisericd” ii numim deseori
atei”, am vizitat o mdndstire din regiunea noastra,
care este construitd in naturd, pe un camp, si are o
culoare ,rurali”. Acolo, dupi ghidare si tratatie, am
primit urmatoarea intrebare: ,,Cu toate ci aici exista
o oarecare autenticitate, ar trebui sd facefi ceva cu
«atmosfera de moarte» care existd in biserici. De ce
nu vedem nimic viu aici induntru? Chiar si chipurile
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reprezentate in icoane sunt/toate moarte! Cand o si
creati legdtura cu viata?”. Nu mentionez constatarea
acestor tineri pentru cd sunt pe deplin de acord cu ea
- sigur sfintii nu sunt morti, ci vii - ci pentru ca ne
conduce la o concluzie pretioasd: simbolurile cultului
si coordonatele care definesc limbajul tainic al struc-
turii bisericii sunt ,terra incognita” pentru omul con-
temporan.

Scena 5

In urmi cu cateva zile am avut norocul si fiu
gizduit pe domeniul unei familii inrudite cu noi,
unde fiica lor adolescentd gazduieste un grup de
tineri de aceeasi varstd din provincia nordica a capi-
talei. Cinci zile impreuna cu tineri de saptesprezece
ani, care observau discret orice miscare a mea. Asadar,
la un moment dat m-au intrebat cu sinceritatea lor
spontand: ,Pirinte, de ce in BisericA nu infelegem
nimic? N-ar trebui s4 faceti ceva pentru asta? Este cu
totul striini pentru noi”.

Scena 6

Aceasta nu constituie experienta vorbitorului, ci
povestirea unei persoane care a participat la eveni-
mentul pe care-l vom descrie. Intamplarea a avut loc
la un restaurant din Paris. Un ieromonah, de-acum
vegnic-pomenit, se afla la Paris pentru a publica un
poem de-al lui in francezi. Intr-o pauzi a activit-
tilor, s-a oprit s& midnance la un restaurant. La mesele
aldturate se afla un grup de studente. Privirea uneia
dintre ele a cazut pe aceastd fiintd ciudatd cu barba si
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par lung, cu-vesminte negre;cu acoperamantul bizar
pe cap. ,Cine este acest individ ciudat?”, s-a intrebat
in gand. A prins curaj si s-a apropiat de el: ,Daca- mi
permiteti, ce sunteti dumneavoastrd? Pot sda stau
alituri?”. Ieromonahul i-a ficut loc si astfel a inceput
prima discutie cu aceasts tandrd. Au urmat si altele.
Astizi, tandra aceasta este monahie ortodoxa.

Faptul ci ieromonahul i-a facut loc acestei tinere
necunoscute si se ageze langa el aratd exact ce este
Biserica. Suntem Biserica dac¥ le ingéduim celorlalti
s4 aiba loc langa noi.

Sper ca prin aceste mici exemple sd vé fi oferit o
cirare pe care si umbldm, astfel incat sa putem vedea
in fiecare om dinamismul pe care-l1 are acesta, nu
unde se afld astizi, ci unde este chemat si ajungd,
adicd la sfintenie. in felul acesta nu vor exista ai nostn
si striinii. Nimeni nu va rdméne ,pe dinafard”. fmi
doresc s3 putem, ca Bisericd, sa spunem ,da” si celor
care sunt ,asa” si ,altminteri” si tuturor. Vi mul-
fumesc mult pentru atentie.



Pretul libertatii

Alexis Lappas

Dorinta omului de a trdi pare a fi inndscutd. Simtim
cd este absolut normal ca fiecare si faci orice este
necesar pentru a se ingriji si a se bucura de aceasti
viatd. Cu toate acestea, deseori pare si se intample
exact contrariul. Uneori mai putin constient, iar alteori
aproape de bundvoie, facem alegeri care ne altereazi
si ne inndmoleste viata in stdri de nemiscare, tristete,
mlastind psiho-emotionali.

Studiind comportamentul omului, s-a observat ci
nu sunt rare aceste miscari ciudate de autolimitare,
autodistrugere si autoizolare. Batranul Freud, vorbind
despre instinctele distrugdtoare (Beyond the Plesure
Principle, 1920), a redat prin termenul ,thanatos” mis-
carea, adicd tendinta fapturii omenesti ca atunci cand
trdieste sentimentul deznidejdii, in stridania ei de a
depadsi piedicile vietii, sd se trezeascd in ea o dorinta
aproape interzisd: ,Solutia supremd de a fi fost inexis-
tentd, adicd moartd”.

Ceva atat de opus fatd de ontologia teologiei noastre
ne socheazi. Autodistrugerea, atunci caind este aleas,
aratd o constatare: ci nu pot inainta de vreme ce nu
md pot schimba. De vreme ce simt ci ins3si viata, cu
greutdtile ei exterioare sau sinele meu, cu slibiciunile
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interioare, temperamentul si’ patimile lui, md dez-
golesc, ma fac nelinistit, o fapturd traumatizatd, imo-
bilizatd. De parc s-ar trezi in mine amintirea de la o

varstd mai timpurie, mai tandrd, a unei imposibilitati
groaznice a sinelui meu de a se descurca in fata , mun-
telui” sau a gramezii de probleme si impasuri ale unei
vieti adulte. Autodistrugerea ca solufie ma pune in
contact cu o nefericire negréiti si lipsitd de libertate.
Oare au problemele solutii?

,Mi-e greu!”.

,Am obosit. S& fumez o tigara! Numai putin, ca
sd-mi revin”.

,Lisati-m4 in pace! M4 stresati. Am obosit”.

,O s4 trag ceva (adica «o sd fumez hasis»), o sa trag
doui linii (adic3 «o s incerc cocaind»). Doud pahare.
Vreau si ma linistesc. Nu fac rdu niménui (adicd «ce
v4 intereseazi daci eu ma imbat, e treaba mea»)”.

,Am si ecranul meu. Lol! Fortnite! (adica voi soci-
aliza in insomnia si stresul meu jucdndu-ma ore inter-
minabile pe calculator)”.

,Ldsati-ma in durerea mea. in dependenta mea. In
relatia care ma ucide. In pripastia mea”. Da, exista
relatii care ,ne ucid”. Cand intr-o relatie stapaneste
sentimentul neputinfei de a iesi din cercul vicios al
unei legaturi erotice aparente, care cuprinde in cadrul
ei in loc de bucurie durere, in loc de libertate control,
in loc de tandrete violents, in loc de sentimentul ca
aceasti relatie md deschide spre lume sentimentul cd
sunt intr-o inchisoare.

Cum am ajuns si trdiesc aga ceva?

Este aceasta viatd? Ma gandesc la rolul important si
sensibil pe care-1 au ingrijitorii adulti ai unui bebelus,
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la cum au prelucratsi au modelat intdmpinarea lui in
viatd. La aterizarea noastra in viatid avem nevoie de
traducdtor. Avem nevoie de un om care a umblat prin
lume inaintea noastra, si ne invite si si ne incante la
jocul cel mai mare dintre toate, viata.

Daca ingrijitorii adultl n-au functlonat ca nigte
mediatori siguri, adicd ﬁltre ale mesa;elor din lumea
adultilor citre pruncul plipand si fragil, acest , mic”
om proaspdt este expus la o versiune directa a greuti-
tilor vietii, fard sa detind instrumentele de rezistent4
si prelucrare de care dispun intr-un grad mai mic sau
mai mare adultii. Intr-un cantecel pe care-1 auzim
cand suntem mici, unde mama sau vreo bunici ne
cantd: ,Vine titicul, ne-aduce covrigul”, se depune o
stridanie de ambele pirti, bebelus si ingrijitor, pe de
o parte si faci oarecum mai suportabil sentimentul
absentei, dar si sd includ4 injocul relatiilor pe cineva
care vizual lipseste, mirturisind in definitiv ci in ,,
cadrul vietii nu participi doar cei pe care-i vedem
cu ochii. . _ _

Exprimand in cuvinte si imagini ceea ce simtim,
patrund in cadrul vietii posibilitati si instrumente dm
lumea functulor spmtuale superioare, memona, gan-
durile, sentlmentele. In cantecelul Vine taticul, adici
oricare ingrijitor adult de astizi, el vine aducand
pretul absentei sale, ceva care miroase a viati, dar se
produce si se face intr-un spatiu din afara familiei (ma
refer de exemplu la spatiul slujbei, al promenadei,
al vietii sociale). Intr-o asemenea atmosfers copilul
asteaptd ca cineva sa-i aducd ,covrigei”, adicd ceva
potrivit cu varsta imaturd si cu simturile lui.
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Dar ce se intampld totusi dacd realitatea traita
a copilului este diferitd? Ce se intdimpld dacd nu se
implinegte promisiunea versului, ci cineva este inte-
resat cum se descurci copilul cu frustrarea nevoilor
lui principale pentru relatie? Dacd nu existd un adult
s4 facd aceasti ,treabd”? Daci ingrijitorul vede lipsa
locului de munci asa cum este, nedreptatea sociald
ca nedreptate sociald, impasul sdu il aduce in casd
ca impas, f4r4 s3 tind seama de comunicarea emoti-
onali cu copilul siu, atunci dezamégirea i neplacerea
pe care o produce aceastd expunere la truda vietii
poate produce si dorinta de inexisten{d. Nu trauma
si mirimea ei sunt cele care pot produce unei fipturi
omenesti fragede frica pentru viajd i lipsa convin-
gerii cd nu va reusi.

De altfel avem exemple din viata cotidiani in care
oameni cu greutiti cumplite in copilirie, pe plan social -
nu doar ci au reusit, dar au excelat (profesorul Renos
Papadopoulos vorbeste despre , procesul dezvoltarii
care se activeaza prin conditii vitrege” - adversity acti-
vated development). Observatiile noastre stiintifice
dezviluie ci absenta privirii atente i iubitoare fata
de copil este cea care leagi fird voie imobilitatea de
supravietuire si mentinerea unei nevoi de siguran{i
din afari spre injuntru in dorinta neschimbdrii. O
imobilitate in agteptare: de acolo de unde a venit intu-
nericul, agtept ca vreodata sa vind si risdritul. Pentru
a ne crea o imagine, ganditi-v4 la usa apartamentului
ca la o us4 care se deschide si pe care intrd un pdrinte
obosit sau suparat sau infuriat, in repetate randuri, i
pe noi ca pe un prunc imobilizat care se simte nepu-
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tincios sd se impotriveasca tipetelor si revoltei furioase
a adultului. Sperantaca , daca eu rdman o fapturd imo-
bilizatd, nevinovatd si fara dorinte, care asteaptd cu
rdbdare, «la un moment dat o s fiu iubit»”. ,Nazuinta
acceptdrii”, dupd cum spune parintele Macarie de la
chilia Nagterii Maicii Domnului Marouda, sau dupa
cum frumos mentioneazd Virginia Satir in ,comuni-
carea umand” pentru parinti:

,Priveau firi si vada,

auzeau fira sa fie atenti,

vorbeau fara si aibd ceva de spus,

se migcau inconstient,

atingeau fard sa simta”.

Atunci cand un adolescent sau un tanar adult con-
stientizeazd cele mai extreme experiente emotionale
pe care poate cd le-a trait de la parintii sdi, poate con-
sidera ci viata este o creatie bipolard de alegeri si
experiente extreme, Existd experiente, trdiri, perioade
ale vietii noastre in care se poate ca si parintii nostri
sd fi functionat cu bund intentie asa. Cu toate acestea,
dacd intelegem aceastd pozitie initiald de negare a
vietii ca baza de creare a unei atitudini pasive sau de
dependenta in viata, se poate ca, in vreme ce cregtem,
prin experiente si trdiri, aceastd atitudine sa se inra-
dacineze gresit. Poate cd de aceea se spune in popor
»anul trecut este intotdeauna mai bun”. Se pare ci
poporul nostru asteaptd ca inaintarea in viatd si fie
mai slabi si in loc si destrame aceastd certitudine,
in loc ca lumina si pdtrundad in intunericul dezni-
dejdii, justifica aceastd supdrare a lui printr-o profetie



